GAB DEP FABRICIO FALCAO A‘ ALBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA BAHIA

PROJETO DE LEI N°

Dispde sobre a promocéo da alimentacdo adequada e saudavel no ambiente escolar por meio da educacéo
alimentar e nutricional e da regulacéo da distribuicéo, comercializacdo e comunicacéo mercadol6gica de
alimentos e bebidas nas unidades escolares das redes publica e privada de educacéo basica do Estado da
Bahia.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DECRETA:

Art. 1° Entende-se como promocao da ??alimentacéo adequada e saudavel no ambiente escolar arealizacéo
da educacéo alimentar e nutricional, a regulacdo da comercializagdo e a comunicacdo mercadol 6gica de
alimentos, preparacfes culindrias e bebidas disponibilizadas e comercializadas nas redes publica e privada de
educacdo bésica do estado da Bahia.

Paragrafo Unico. As unidades escolares devem ser espacos promotores da salide, qualidade de vida e
de protecéo dos direitos das criangas e adol escentes, que influenciam naformacao de habitos saudaveis e no
desenvolvimento de habilidades para a promogdo do bem-estar pessoal e de sua comunidade.

Art. 2° A promocgé&o da ??alimentacdo adequada e saudavel nas unidades escolares deve ser realizada
conforme as diretrizes oficiais do Ministério da Sallde, respaldadas no Guia Alimentar para a Populacéo
Brasileira e no Guia Alimentar para Criangas Brasileiras Menores de dois anos, e com base nas diretrizes do
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) respaldadas naLei n° 11.947, de 16 de junho de 2009,
com destaque para a Resolucéo n.° 6/2020.

Para efeitos desta lel, entende-se:
| - alimentacéo adequada e saudavel € um direito humano bésico que envolve a garantia ao acesso

ALBA - Assembleia L egislativa da Bahia
Palcio Deputado L uis Eduardo Magalhdes. 12 Avenida, 130, Centro Administrativo da Bahia. CEP 41745-001. Salvador - Bahia



GAB DEP FABRICIO FALCAO A‘ ALBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA BAHIA

permanente e regular, de forma socialmente justa, a uma pratica alimentar adequada aos aspectos biol 6gicos
e sociais do individuo e que deve estar em acordo com as hecessidades alimentares especiais, ser
referenciada pela cultura alimentar e pelas dimensdes de género, raga e etnia; acessivel do ponto de vista
fisico e financeiro; harménica em quantidade e qualidade, atendendo aos principios da variedade, equilibrio,
moderacao e prazer; e baseada em préticas produtivas adequadas e sustentévels.

Il - alimentos in natura: obtidos diretamente de plantas ou de animais e ndo sofrem qual quer alteracéo apds
deixar a natureza.

[11 - alimentos minimamente processados: a alimentos in natura gue foram submetidos a processos de
limpeza, remocéo de partes ndo comestivels ou indesgjaveis, fracionamento, moagem, secagem,
fermentacéo, pasteurizacao, refrigeracdo, congelamento e processos similares que ndo envolvam agregacao
de sal, agUcar, 6leos, gorduras ou outras substancias ao alimento original.

IV - aimentos processados. fabricados pelaindistria com a adi¢do de sal ou aglcar ou outra substancia de
uso culinario a alimentos in natura para torna-los duréveis e mais agradaveis ao paladar. S&o produtos
derivados diretamente de alimentos e séo reconhecidos como versdes dos alimentos originais. Sao
usual mente consumidos como parte ou acompanhamento de preparacdes culindrias feitas com base em
alimentos minimamente processados.

V - aimentos ultra processados. formulagdes industriais feitas inteiramente ou majoritariamente de
substancias extraidas de alimentos (6leos, gorduras, aclcar, amido, proteinas), derivadas de constituintes de
alimentos (gorduras hidrogenadas, amido modificado) ou sintetizadas em laboratdrio com base em matérias
organicas como petréleo e carvao (corantes, aromatizantes, realcadores de sabor e véarios tipos de aditivos
usados para dotar os produtos de propriedades sensoriais atraentes). Técnicas de manufaturaincluem
extrusdo, moldagem, e pré-processamento por fritura ou cozimento.

V1 - comunidade escolar: composta por docentes, por discentes e por outros profissionais da escola, além de
pais ou responsaveis pel os alunos, empresarios, empregados e profissionais de estabel ecimentos comerciais,
bem como qual quer pessoa envolvida diretamente no processo educativo de uma escola e responsaveis pelo
Seu éxito.

VII - comunicagdo mercadol 6gica: toda e qualquer atividade de comunicagdo comercial, inclusive
publicidade, para a divulgacédo de produtos, servicos, marcas e empresas independentemente do suporte, da
midia ou do meio utilizado.
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CAPITULOII

DASACOESDE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 3° A escoladeveraincluir a educacdo alimentar e nutriciona de formatransversal no curriculo escolar,
enguanto campo de acdo da Seguranca Alimentar e Nutricional e da Promocéo da Salde, em conformidade
com ale n°13.666 de 16 de maio de 2018, abordando o tema alimentac&o e nutricao e praticas saudaveis
de vida no processo de ensino e aprendizagem, inserido no projeto politico pedagdgico das ??escolas.

Parégrafo Unico. A educagdo alimentar e nutricional deve ser um campo de conhecimento e de
prética continua, permanente, transdisciplinar que usa abordagens e recursos educacionais problematizadores
e ativos, que favoregam o didlogo junto aos escolares e a comunidade escolar, considerando todas as fases do
curso davida, etapas do sistema alimentar e as interages e significados gue compdem o comportamento
alimentar, respeitando a liberdade e autonomia da escola no desenvolvimento das atividades.

Art. 4° A organizagdo de hortas no ambiente escolar e a prética da culinaria devem compor as estratégias de
educacao alimentar e nutricional, conforme viabilidade operacional, de infraestrutura das escolas e outras
estratégias de educacdo alimentar e nutricional (EAN), de acordo com as possibilidades e realidade local das
escolas.

Art. 5° As unidades escolares, com 0 apoio das secretarias estaduai s da educacéo e da salide, com destaque
ao profissional nutricionista, devem promover a capacitacdo do seu corpo docente e colaboradores para
incorporar a educacdo alimentar e nutricional no projeto politico pedagdgico, a partir de uma abordagem
multidisciplinar e transversal dos contetidos, tendo como instrumento norteador o Marco de referéncia da
educacdo alimentar e nutricional para politicas publicas.

??  ?Art. 6° E responsabilidade da escola orientar a comunidade escolar sobre aimportancia da
alimentacdo adequada e saudével, bem como orientar os pais e responsdveis sobre os lanches enviados paraa
escola em consonancia com os dispositivos desta Lei.

CAPITULO 11

DASACOESDE DOACAO E COMERCIALIZACAO DE ALIMENTOSE BEBIDASNO
AMBIENTE ESCOLAR
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Art. 7° A doagdo e comercializagdo de alimentos, bebidas e preparagdes culinarias no ambiente escolar deve
priorizar aqueles in natura e minimamente processados, de forma variada e segura, que respeitem aculturae
as tradigBes locais, em conformidade com a faixa etéria e o estado de satide do aluno, inclusive dos que
necessitem de atencéo especifica.

Paré&grafo Unico. Para efeitos desta L ei, a doagdo e comercializacdo de alimentos refere-se a
qualquer forma de distribuicdo e venda de alimentos, bebidas e preparactes culinarias a escolares,
professores, funcionérios administrativos, pais e demais membros da comunidade escolar, de forma
terceirizada ou gestdo direta pela escola.

Art. 8° Todos os estabel ecimentos comerciais localizados no interior das escolas publicas ou privadas
(cantinas, refeitérios, restaurantes, lanchonetes e afins), as empresas fornecedoras de alimentacdo escolar, os
servigos de delivery ou qualquer sistema de entrega de alimentos (contratacdo de lanche pronto) no ambiente
escolar estéo sujeitos aestalei.

Art. 9° Devem ser oferecidas e/ou comercializadas diariamente trés opcoes de lanches e/ou refei cbes
saudaveis, que contribuam para a sallde dos escolares, que valorizem a cultura alimentar local e que derivam
de préticas produtivas ambientalmente sustentaveis, tais como:

| —frutas, legumes e verduras da estacdo, de preferéncia de producéo local ou regional;
Il - castanhas, nozes e/ou sementes;

[l —iogurte e vitaminas de frutas naturais, isolados ou combinados com cereais como aveia, farelo detrigo e
similares;

IV — bebidas ou aimentos a base de extratos ou fermentados com frutas;
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V — sanduichesnaturais sem molhos ultraprocessados;
V| — pées caseiros,

VI — bolos preparados com frutas, tubércul os, cereais e/ou legumes, usando quantidades reduzidas de agucar
e gorduras, e sem conservantes, corantes e/ou emulsificantes;

IX —alimentos ricos em fibras (frutas secas, gréos integrais, entre outros similares);

X - salgados assados que n&o contenham em sua composi¢do gordura vegetal hidrogenada ou embutidos
(Exemplos: esfirra, enrolado de queijo);

X1 - refei¢Oes balanceadas e variadas em conformidade com o Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira;
XII - outros alimentos recomendados pelo Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira.

Art. 10. E obrigatério disponibilizar pelo menos uma opcéo de alimento e/ou preparacio aos escolares
portadores de necessidades alimentares especiais, tais como diabetes, doenca celiaca, intolerancia a lactose e
outras alergias e intolerancias alimentares, cuja composi ¢ao esteja em observancia aos demais artigos desta
Lei.

Art. 11. Ficam proibidas as doacoes e a comercializagdo no ambiente escolar de alimentos ultraprocessados,
preparages e bebidas com altos teores de cal orias, gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal, com
adicdo de adocantes, tais como:

| - balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados, chocolates, algodao doce, chup-chup, suspiros,
maria-mole, churros, marshmallow, sorvetes de massa, picolés de massa com cobertura e confeitos em geral;
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Il — cereais agucarados, salgadinhos industrializados e biscoitos salgados tipo aperitivo;
[l —frituras em geral;

IV - salgados assados que tenham em seus ingredientes gordura hidrogenada (empadas, pastel de massa
podre, etc.);

V — pipocaindustrializada e pipoca com corantes artificiais;

V1 — bebidas formuladas industrialmente, que contenham aglcar ou adogantes em seus ingredientes, tais
quais, refrigerantes, néctares, refrescos, chas prontos para o consumo, agua de coco industrializada, bebidas
esportivas, bebidas |acteas, bebidas achocolatadas bebidas alcodlicas, cerveja sem dcool e bebidas
energéticas,

V11 — embutidos (presunto, apresuntado, mortadel a, blanquete, salame, carne de hamburguer, empanados,
bacon, linguica, salsicha, salsich&o e paté desses produtos);

VI1II - alimentos que contenham adogantes e antioxidantes artificiais (observada a rotulagem nutricional
disponivel nas embal agens).

I X — outros alimentos processados e ultraprocessados que contenham:

1. ??mais de 100 mg (cem miligramas) de sodio em 100 kcal (cem quilocalorias) do produto (? 1 mg de
sodio por 1 kcal);?

1. ??maisde 1g de acUcar livre em 100kcal (? 10% de total de energia proveniente de agucares livres);?

1. ??mais de 1g de gordura saturada em 100 kcal (? 10% do total de energia proveniente de gorduras
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saturadas);?

1. ??mais de 3g de gorduratotal em 100 kcal (? 30% de total de energia proveniente do total de
gordura);?

1. e) qualquer quantidade de &cidos graxos trans adicionados pel o fabricante.

X - aimentos que contenham rotulagem nutricional frontal, com base na Resolucéo da Diretoria Colegiada
(RDC) n°429/2020 e nalnstrucéo Normativa (IN) n°® 75/2020 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

(Anvisa).

Art. 12. Para as escolas de educacao infantil que atendem criangas menores de dois anos, fica proibida a
oferta de preparacfes ou produtos que contenham aglicar, incluindo os sucos naturais, conforme as diretrizes
oficiais do Ministério da Saude.

CAPITULO 11
DASACOESDE COMUNICACAO MERCADOL OGICA
DE ALIMENTOSNO AMBIENTE ESCOLAR

Art. 13. E vedado, na unidade escolar, qual quer tipo de comunicagio mercadol dgica de alimentos,
preparacdes ou bebidas cuja oferta e comercializagéo seja proibida por estaLei, nostermosdalLei 14.045 de
27 de dezembro de 2018.

Art. 14. Para efeitos desta lel, a comunicacdo mercadol 6gica abrange a promocao comercial diretaou
indireta, incluindo-se aquelas realizadas no espago fisico da escola e no contexto de atividades
extracurriculares.

Art. 15. E vedada no ambiente escolar, a prética do direcionamento de publicidade e de comunicac&o
mercadol 6gica a crianca dos produtos tratados nesta L ei, sendo considerada circunstancia agravante a
utilizacdo, dentre outros, dos seguintes recursos:
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| - linguagem infantil, efeitos especiais e excesso de cores; ~

Il - trilhas sonoras de musicas infantis ou cantadas por vozes de crianga;

[11 - representacdo de crianca;

IV - pessoas ou cel ebridades com apelo ao publico infantil;

V - personagens ou apresentadores infantis;

V1 - desenho animado ou de animagéo;

VIl - bonecos ou similares,

VIII - promoc&o com distribui¢do de prémios ou de brindes colecionaveis ou com apelos ao publico infantil;

IX - promog&o com competicdes ou jogos com apelo ao publico infantil.

CAPITULO IV

DASACOESDE FISCALIZACAO E CONTROLE SOCIAL
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??7?Art. 16. Ficaestabelecida a criagdo de um férum permanente de acompanhamento, capacitacéo e
implementacdo do disposto desta Lei, bem como suas regulamentacdes, integrado pel os setores salde,
educacdo, representantes de escolas privadas, estabel ecimentos comerciais e outros interessados.

Art. 17. Cabe aos érgéos de vigilancia sanitéria, de defesa do consumidor e de educagéo, com a colaboracéo
das AssociagOes de Pais e Mestres (APM), dos Conselhos de Alimentagdo Escolar e de toda a comunidade
escolar, 0 acompanhamento das acdes realizadas e a fiscalizagdo do disposto nesta L e, respeitadas as
respectivas competéncias.

Art. 18. Qualquer cidad&o pode denunciar 0 ndo cumprimento desta L el ao Sistema de Ouvidoria da
Secretaria Estadual de Educag&o ou outros canais de atendimento disponibilizado.

CAPITULOV

DASDISPOSICOESFINAIS

Art. 19. O descumprimento das disposi¢des contidas neste regulamento constitui infracdo administrativa,
nostermosdal e n°6.437, de 20 de agosto de 1977 eda L e n°8.078, de 11 de setembro de 1990, sem
prejuizo das responsabilidades civil, administrativa e penal cabiveis.

Art. 20. Os estabel ecimentos comerciais de que trata o paragrafo Unico, Art. 3° terdo um periodo de
transicéo de 6 (sei's) meses para adequarem-se ao disposto nesta Lei, a contar da data de publicagéo.

Art. 21. O Poder Executivo regulamentara, no que couber, no prazo de 180 (cento e oitenta) dias a presente
Lei, objetivando sua melhor aplicagéo.

Art. 22. Estalei entraem vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi ¢des em contrario.
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Sala das Sessdes, 12 de dezembr o de 2022.

JEAN FABRICIO FALCAO

DEPUTADO ESTADUAL DO PCDOB
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JUSTIFICACAO :

O presente projeto de lei visa promover a alimentacéo adequada e saudavel no ambiente escolar por meio da
educacdo alimentar e nutricional e daregulacéo da distribuicdo, comercializagdo e comunicagdo

mercadol 6gica de alimentos e bebidas nas unidades escolares das redes publica e privada de educacdo basica
no Estado da Bahia.

Este projeto é fruto de uma aprofundada andlise na Superintendéncia de Inclusdo e Seguranca Alimentar —
(SISA) da Secretaria de Justica, Direitos Humanos e Desenvolvimento Social (SIDHDS), no Conselho de
Seguranca Alimentar e Nutricional do Estado da Bahia (CONSEA-BA) de uma proposta oriunda do
Fundo das Nagbes Unidas para a Infancia (UNICEF), com o Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor e
foi debatido nesta Casa L egislativa em Audiéncia Publica representativa articulado por meu mandato
parlamentar e pela Superintendéncia de Inclusdo e Seguranca Alimentar.

O Brasil e aBahia vém enfrentando simultaneamente, 0 aumento da inseguranca alimentar, levando ao
crescimento da desnutri¢cdo em criangas, deficiéncias de micronutrientes e a desnutri¢&o cronica, bem como
0 aumento expressivo da prevaléncia do sobrepeso e da obesidade em todas as faixas etarias. A obesidade €
uma condi¢éo cronica, resultado de interacbes complexas de multiplos fatores, tais como alimentagéo ndo
saudével, inatividade fisica e comportamentos sedentarios, aspectos genéticos, fisioldgicos e ambientais que
atuam em inUmeros contextos: familiar, comunitario, escolar, social e palitico.

Segundo a World Obesity Federation, se nadafor feito, o Brasil estara em 2030, ocupando o 5° lugar no
ranking de paises com 0 maior nimero de criancas e adol escentes com obesidade (WOF, 2019). Em 2019, de
acordo com o Ministério da Sallde por meio dos dados do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), aprevaléncia brasileira de obesidade entre criangas foi de 13,2%, e de 9,7% entre os
adolescentes, de acordo com a curva de crescimento com base no Indice de Massa Corporal (IMC) para
idade.

A obesidade nainfancia esta associada a maior chance de morte prematura, manutencéo da obesidade e
incapacidade naidade adulta. Criancas com obesidade tém 75% mais chances de manterem essa condi¢éo na
adolescéncia, enquanto 89% dos adol escentes com obesidade podem continuar asssm navida adulta. Essa
condicdo ainda é fator de risco para varias doencas, incluindo diabetes mellitus tipo 2, hipertensdo, sindrome
metabdlica, doencas cardiovascul ares, hepéticas e osteoarticul ares, transtornos mentais comuns e alguns
tipos de Cancer.

A adocdo de uma alimentacéo ndo saudavel esta entre os multiplos fatores gue contribuem para o0 avango da
obesidade em todas as faixas etarias. A alimentacdo ndo saudavel pode ser caracterizada pelo consumo
frequente de alimentos ultraprocessados, ou seja, alimentos pobres nutricionalmente e ricos em calorias,
acucar, gorduras, sal e aditivos quimicos, com sabor real¢cado e maior prazo de validade.

A Classificagdo NOVA categoriza os alimentos por ordem de processamento, ou sgja, alimentos in natura ou
minimamente processados, alimentos processados e alimentos ultraprocessados, e é apoiada pelo Guia

ALBA - Assembleia L egislativa da Bahia
Palcio Deputado L uis Eduardo Magalhdes. 12 Avenida, 130, Centro Administrativo da Bahia. CEP 41745-001. Salvador - Bahia



GAB DEP FABRICIO FALCAO A‘ ALBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA BAHIA

Alimentar para a Populagéo Brasileira, publicado em 2014 pelo Ministério da Saude (BRASIL, 2014).

O GuiaAlimentar para a Populacéo Brasileira apresenta as diretrizes alimentares oficiais para a populacéo
brasileira, sendo amplamente utilizado na Atencdo Priméria a Salde, norteando estratégias e agdes de
promocado da sallde em todas as fases do ciclo davida. Ele ainda apresenta quatro recomendacdes e uma
regra de ouro que orientam as agoes de educacéo alimentar e nutricional (EAN) bem como aformulagdo de
politicas publicas, para promogéo, prevencao e controle da obesidade e Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis (DCNT).

Os alimentos ultraprocessados, em decorréncia da sua formulagéo e apresentacdo, tendem a ser consumidos
em excesso e a substituir alimentos in natura ou minimamente processados. Alguns fatores que estdo
relacionados ao consumo excessivo destes alimentos sdo: conveniéncia (ou sgja, os produtos em geral estdo
prontos para comer ou para aquecer); hiperpalatabilidade (formulacdes el aboradas para satisfazer ab maximo
todos os sentidos); interrupcdo dos sinais de saciedade (normal mente ndo saciam e séo consumidos
inconscientemente durante as atividades recreativas); e publicidade atamente abrangente e persuasiva
(frequentemente direcionado a criangas). Além disso, suas formas de producao, distribuicéo,
comercializagdo e consumo afetam de modo desfavorével acultura, avida socia e o meio ambiente.

Apesar de todas as evidéncias que demonstram que esses alimentos sa0 nocivos a salde, principalmente as
criancas, aumentando a preval éncia da obesidade nessa faixa etaria, 0s mesmos permanecem sendo
comercializados em vérios ambientes, inclusive dentro das escolas. De acordo com o Estudo de Riscos
Cardiovasculares em Adolescentes (ERICA) da Faculdade de Saude Publica da Univer sidade de Sao
Paulo, um estudo sobre o ambiente alimentar, realizado em 1.247 escolas publicas e privadas, avenda de
alimentos e bebidas era mais preval ente nas escolas privadas em relagdo as publicas (97,75% vs. 45,06%).
Além disso, a presenca de publicidade .com a venda de alimentos ultraprocessados (refrigerantes, biscoitos
recheados, salgadinhos tipo chips, sanduiches e pizza) também eram mais comuns nas escolas privadas.

Outra pesguisa, com representatividade nacional (Pesguisa Nacional de Salide do Escolar - PeNSE, 2019),
estimou gque 11.436.740 de escolares brasileiros de 13 a 17 anos (97,3%) consumiram, ab menos, um
alimento ultraprocessado no dia anterior a pesquisa, sendo os mais prevalentes: biscoito salgado (49,3%),
biscoito doce (46,8%), paes ultraprocessados (42,0), refrigerantes (40,8%). Ainda de acordo com a PeNSE,
houve diferencas estatisticamente significativas, para o percentual de alunos de escolas privadas com
consumo de produtos vendidos na cantina da escola, chegando a 72,6%, com frequéncias de consumo nesses
estabelecimentosde 1 a2 dias e 3 dias ou mais.

De acordo com dados de vérias fontes de vigilancia em salide e estudos cientificos sobre a salide de criangas
e adolescentes de Belém-PA, nota-se aumento do excesso de peso a medida que aumenta aidade (SISVAN,
2019). Observarse, ainda, que nessas fases do ciclo da vida, as prevaléncias de hipertensdo, diabetes mellitus
tipo 2, dislipidemias e transtornos mentais comuns, como depressao e ansiedade, estéo préximas ou
superiores a prevaléncia nacional .

Em 2019, de acordo com os dados publicos do SISVAN do municipio Belém, coletados na Atencéo Priméria
a salde e dados do Auxilio Brasil, a prevaléncia de excesso de peso em criancas de 5 a9 anos foi de 21,3%,
enquanto a obesidade paraamesma faixa etériafoi de 10,0%. Em adolescentes, no mesmo ano, a

preval éncia de excesso de peso e obesidade foi de 29,4% e 9,2%, respectivamente.

Tendo como parametro alguns estudos nacionais e internacionais sobre o agravamento da obesidade pos
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pandemia de COVID-19, projeta-se que essa prevaléncia sgja maior em 2022. Essa projecéo vem sendo
confirmada com os dados do SISVAN ja disponibilizados, referente aos meses de janeiro a agosto de 2022.
Esses dados demonstram aumento de 3,04% na preval éncia de sobrepeso e 4,76% na da obesidade no
municipio.

Contribuindo para a caracterizagao dos problemas de salide entre os jovens de Belém-PA, um estudo
realizado pela Universidade Federal do Pard com 437 criangas e adolescentes com idade entre 6 e 19 anos,
identificou que 49% da amostra avaliada apresentou alguma alteracdo no perfil lipidico. Ao comparar a
prevaléncia por faixa de idade, perceberam que a dislipidemia era inversamente proporciona aidade, ou
sgja, as criancas menores de 10 anos foram mais predispostas as alteracdes lipidicas em relacéo aos
adolescentes (RIBAS; SILVA, 2009, 2014). O aumento desses parametros bioquimicos, de acordo com
estudo realizado com criangas e adolescentes, pode estar associado ao maior consumo de alimentos
ultraprocessados.

As estatisticas ficam mais alarmantes ao identificarem, em estudo de preval éncia nacional, que a capital do
Para, entre as demais capitais do Brasil, possui a maior prevaléncia de Sindrome Metabdlica: 37,3% em
adolescentes com obesidade. A Sindrome Metabdlica se trata de um conjunto de fatores de risco que se
manifestam em um individuo e aumentam as chances de desenvolver doengas cardiovasculares. Ela esta
associada a obesidade, alimentacéo ndo saudavel e a baixa frequéncia de atividade fisica

De acordo com os dados do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), 6rgéo vinculado ao
Ministério da Salde, 85% das criancas de 05 a 10 anos e 83% dos adolescentes do Estado da Bahia
consomem alimentos ultraprocessados em ambiente escolar. Além disso, a preval éncia da obesidade e
sobrepeso esta presente em, pelo menos, 15% das criangas e adol escentes da Bahia.

Neste sentido, faz-se urgente a adoc&o de estratégias para mitigar a obesidade entre criancgas e adol escentes.
Por se tratar de uma condic¢éo complexa, exige medidas intersetoriais, articuladas entre diversos setores e
areas de conhecimento. Estudando essas dimensdes, percebe-se que a obesidade nainfanciae na
adolescéncia ndo tem causa nas escolhas individuais, especialmente por parte destes e de suas familias.

Para que a preval éncia da obesidade n&o continue a crescer entre criangas e adol escentes da Bahia séo
necessarias agoes estruturantes e politicas publicas que fortalecam a promogao da salide, e atuem na
prevencao do ganho de peso, assim como, 0 estabel ecimento de politicas publicas no sentido de promover
ambientes saudaveis, inclusive do ambiente escolar.

Dessa forma, diante daimportancia que se reveste o assunto, apresento o presente Projeto, com apoio de
setores governamentais e da sociedade civil e conto com o apoio dos ilustres parlamentares para a sua

aprovacéo.
Sala das Sessdes, 12 de dezembr o de 2022.

JEAN FABRICIO FALCAO
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